
2025 年 PAINTBOX

楽器作りワークショップのご案内
＜幼児（年少さん）以上対象＞

C. レイン
　 スティック

＜日程＞いずれか１つのクラスを選んでお申し込みください。（各回定員８名程度）  
AMクラス  10:00～12:00／  PMクラス  13:30～15:30　（10分前受付開始）
８月３日（日）　①AM　レインスティック
　　　　　　　  ②PM　ドラム
８月５日（火）　③AM　レインスティック
　　　　　　　  ④PM　ドラム

＜参加費＞　内部生￥３５００　外部生￥４０００
　　　　　　（レッスン料、材料費、教室維持費、保険料込み）
　　　　　　　ごきょうだいは内部生価格でご参加いただけます。
　　　　　　　内部生：ゆうちょ引き落とし、　外部生：事前振込

＜対象年齢＞　幼児（年少さん）以上
ドラムは未終学児の方/レインスティックはⅠ年生まで/ また一人での作業が心配な方は保護者さま
の付き添いをお願いいたします。（１名まで）小さなごきょうだいをお連れの場合はご連絡ください。
レインスティックでは豆類を使用します。アレルギーのある方はご注意ください。

＜小学生以上対象＞

A. 三味線

＜日程＞いずれか１つのクラスを選んでお申し込みください。
◆午前午後２コマ　の参加が必要になります。（各回定員８名程度） 
AM 9:50 受付開始／ 9:00 開始 ～12:15 ／昼休み／ PM 13:00～15:30　
昼食はお弁当を持参していただき室内、または待合ホールなどで食べます。

① ８月３日（日）    AM／PM　三味線
②８月４日（月）AM／PM　カリンバ
③８月４日（月）AM／PM　三味線
④８月５日（火）AM／PM　カリンバ

＜参加費＞　内部生￥７５００　外部生￥８５００
　　　　　　（レッスン料、材料費、教室維持費、保険料込み）
　　　　　　ごきょうだいは内部生価格でご参加いただけます。
　　　　　　内部生：ゆうちょ引き落とし、　外部生：事前振込

＜対象年齢＞　小学生以上
カッターやドライバーを使います。１年生まで、または一人での作業が心配な方は午前の部のみ
保護者さまの付き添いをお願いいたします。午後は一人でも作業できます。（１名まで）
小さなごきょうだいをお連れの場合はご連絡ください。

※最終締切日を過ぎた７月２２日よりキャンセル料が発生致します。枠が空いていれば日程変更可能です。（7/21まで0%、7/22～２日前まで50%、前日～当日100％）
　7/22以降キャンセルとなってしまった場合は希望者には材料のお渡し可能です。内部生は他のワークショップへの参加がない場合はキャンセル料か休会費のいずれか高い方をご納入ください。
※7/22以降、感染症の流行ややむを得ない理由により急遽中止となってしまった場合は、参加費より手数料¥1000を除いた金額を返金させていただきます。ご了承ください。

「楽器作り」一次締切　 ７月13日（日）
参加希望者は各ワークショップ参加申し込み用のQRコードかリンク先より
お申し込みください。１８日頃までに参加日程調整して返答させていただきます。
基本的には先着順とさせていただきますが、調整をお願いする場合がございます。
空席がある場合には追加募集を行います。最終締切   ７月２１日（月・祝）
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B. カリンバ D. ドラム

＜場所＞　8/3　　光が丘区民ホール ５階　美術工芸室（練馬区光が丘 2-9-6）
　　　　　8/4, 5　生涯学習センター 分館 工作室（練馬区高野台 2-25-1)
＜主な持ち物＞　※詳細は申し込みされてからご案内いたします。
全員　　 ... ハサミ、　鉛筆、消しゴム、黒油性ペン、水筒、タオル
カリンバ ...＋昼食、カッター
三味線　 ...＋昼食、カッター、カップ麺の容器　　

ヘアピンと木の板で
カリンバを作ります。
ポロンポロンと可愛い
音が響きます。

カップ麺の容器と木の棒で
一弦の三味線を作ります。
オリジナルデザインにアレンジ！

雨の音を奏でる楽器です。
キリでの穴あけ、
つまようじをカットする
作業があります。

いろんな素材で
大小のドラムを組み合わせて
ドラムセットを作ります。



＜日程＞いずれか１つのクラスを選んでお申し込みください。
２時間×２日間（各回定員８名）  
８月11日（月・祝）　、12日（火）
※13日（水）２日間で完成しなかった場合の予備日

①AMクラス　10:00～12:00
②PMクラス　14:00～16:00　※各クラス10分前受付開始

＜参加費＞　￥６０００　（予備日に参加の場合は+￥1500）
　　　　　　（レッスン料、材料費、教室維持費、保険料込み）
　　　　　　　ごきょうだいは内部生価格でご参加いただけます。
　　　　　　　ゆうちょ引き落とし　予備日の分は当日現金払

＜対象年齢＞　小学生　※参加できるのは内部生限定とさせていただきます。
＜場所＞　　　PAINTBOX（練馬区谷原3-21-6）
＜持ち物＞　　通常レッスンの画材一式、水筒、ハンドタオル
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絵を描こう①

楽器作りワークショップ

コンクール用の絵を描こう

自由に絵を描こう！
夏休みの絵画コンクールに挑戦してみたい子、集まれ！

「第３２回MOA美術館練馬児童作品展」への出品用に
豊かな想像力を働かせて、自由に絵を描きましょう♪
テーマも画材も自由です！
出品した全ての作品は練馬美術館での展示があります。
上位入賞者は、練馬区役所、東京都庁、全国巡回などがあります♪
皆さんの通っている小学校からも集めて出品してくださっている場合が
あるかもしれませんが、今年は PAINTBOX からも希望者を募って出品したい
と思っております。事前にどんな絵にしたいかを講師とご相談いただきます。
ぜひご挑戦してみてください！

出品したいけどどうしてもワークショップの日程にはご参加いただけない場合は、
ご自宅で描いた作品を PAINTBOX にお持ちいただければ、まとめて出品させて
いただきますので、ご相談ください。幼児さんは審査の対象にはなりませんが
出品は可能だそうですので希望者は作品をお持ちください。
練馬美術館 一般展示室に飾られます♪

「第３２回MOA美術館練馬児童作品展」

◆開催期間及び会場（予定）
開催期間：　令和 7年 10 月 24（金）～ 26 日（日）
開場時間： 　10:00 -18:00 　24 日 15:00 -18:00 / 26 日 10:00 -16:00
応募〆切：　令和 7年 9月 12 日（金）
開催場所：　練馬区立美術館　一般展示室 ( 区民ギャラリー )

　内部生対象
＜小学生対象＞

「自由な絵を描こう」　 　   一次締切　７月13日（日）　

※最終締切日を過ぎた8月2日よりキャンセル料が発生致します。（8/1まで0%、8/2～２日前まで50%、前日～当日100％）他のワークショップへの参加がない場合はキャンセル料と休会費
　のいずれか高い方をご納入ください。
※8/1以降、感染症の流行ややむを得ない理由により急遽中止となってしまった場合は、参加費より手数料¥1000を除いた金額を返金させていただきます。ご了承ください。

空席がある場合には追加募集を行います。最終締切   8月 1日（金）

＜内部生のみなさまへ＞
 8月のレッスン料 / 休会費について
PAINTBOX 内部生の皆様は、どれかⅠつ以上のワークショップを選んで
ご参加ください。やむを得ずお休みされる方は休会費 ( 普段のお月謝の
半額 ) のお引き落としがございます。またご希望の方には＋¥500 で楽器
の作り方のプリントと、材料をお渡しいたします。お好きな楽器を選ん
でご連絡ください。

開催概要


